TERMIN:
Dienstag, 17. Sept. bis Donnerstag, 19. Sept. 2024

Beginn: Dienstag 10.00 Uhr

Ende: Donnerstag 18.00 Uhr

Ogr: LEBENSPANORAMA
Kloster Bonlanden, Haus Tabor

88450 Berkheim, Faustin-Mennel-Str. 1
Tel.: 07354/884-0 ORIENTIERUNGSTAGE

KOSTEN: FUR MENSCHEN 60+

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung.

Nach Eingang einer (Teil)-zahlung gilt inre Anmeldung

als verbindlich.

225,00 € Pensionskosten (2 Ubernachtungen, 17.-19. Septem ber 2024
3xVollverpflegung). Bei Paaren zahlt die zweite Person Dienstag bis Donnerstag
175,00 €.
" KAB Mitglieder bekommen 10,00 € ErmaRigung.
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Liebe KAB'ler und KAB'lerinnen, liebe Interessierte,

machen Sie auch die Erfahrung, dass ab 60 sich der Blick
auf's Leben verandert ?

Die Zeit auf die ich zurlickschaue wird lang, die
Erinnerungen reichhaltig. Manche sagen, sie leben die
Tage bewusster. Die Schwelle zur sogenannten dritten
Lebensphase kann Gelegenheit sein sich zu fokussieren:
was ist mir wichtig, worauf kommt es an, was lasse ich
zuriick, woftir setzte ich meine Zeit ein ?

Wir stellen einen Rahmen zur Verflgung dies zu tun, flir
sich und im Austausch mit anderen. Wir bieten Impulse
zur Naturerfahrung an, Zeiten der Stille, Elemente des
Bibliodramas, Musik, wahlweise Auseinandersetzung mit
ethischen Texten, Wahrehmungsibungen oder
kreativem Ausdruck, und natlrlich Gesprachsorte.

Auf dem Klostergeldnde haben wir ein Haus fir uns.
Wer mag, kann gerne ein Musikinstrument
mitbringen.

Wir vom Vorbereitungsteam stehen selbst in der Lebens-
situation 60+ teils am Anfang, teils fortgeschrittener und
schon in Rente eingetreten.

Wir freuen uns auf euch

Hans Nowozimski Hubert Thalheimer
Josef Thalheimer Maria Sinz

THEMEN:

Neben kreativem Ausdruck im Lebenspanorama

(Farbe, Collage oder Naturmaterialien) werden wir uns
mit Texten von Stephan Lessenich, Frankfurter Institut fir
Sozialforschung beschaftigen. ,Neben uns die Sintflut’/
,Nicht mehr normal/ ,Grenzen der Demokratie®,

Gerne kénnen Sie mit ihrer Anmeldung weitere

Vorschlége einbringen!

TAGESSTRUKTUR:
09.00 bis 10.30 Uhr wahlweise: Naturerfahrung / Korper-
wahrnehmung / ethischer Impuls
11.00 bis 12.30 Uhr Lebenspanorama
14.00 bis 18.00 Uhr Fortsetzung und Austausch
Partner / Triaden / Gruppe
20.00 Uhr Einladung zur Musik
ANSPRECHPARTNER FUR INFOS:
Maria Sinz — MSinz@blh.drs.de — 07361/590-30

Anmeldung per Mail an: KAB@blh.drs.de

oder auf dem Postweg mit diesem abtrennbaren Abschnitt.
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Tel.:

Mail:
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